
Nothelfergebet 

Gebet zu den Heiligen Vierzehn Nothelfern 

Ihr heiligen Nothelfer, ihr treuen Nachfolger Christi, der zum Heil aller Menschen 
Todesangst, Schmerz, Leid und Tod auf sich genommen hat, wir bitten euch um 
Fürsprache für die Nöte, die uns überfallen: 

Ihr Heiligen Dionysius, Blasius und Erasmus: euch empfehlen wir besonders die 
Menschen, die unter körperlichen Schmerzen leiden, die Kranken, Verwundeten, 
Gefolterten und Gekreuzigten. Christus, der Mann der Schmerzen, schenke ihnen 
Linderung und Bereitschaft, sein erlösendes Todesleiden für diese Zeit mitzutragen. 

Ihr Heiligen Georg, Pantaleon und Vitus, euch empfehlen wir die Menschen, die mit 
unheilbarer Krankheit geschlagen sind – Christus gebe ihnen die Kraft, ihr Kreuz zu 
tragen und Zeugnis für das unvergängliche Leben abzulegen. 

Heiliger Christophorus, 
auf deine Fürsprache bewahre uns Gott vor Unfall und plötzlichem Tod… 

Auch die schlimme geistige Not tragen wir vor euch und bitten besonders die heiligen 
Eustachius, Ägidius, Katharina und Margareta für alle, deren Leben ausweglos 
verstrickt scheint, für alle, die das rechte Wort des Bekenntnisses, des Trostes, der 
Vergebung nicht über die Lippen bringen, die in der Not ihrer Schuld den Weg zur 
Buße nicht finden, für die Mütter, die angstvoll einer schweren Niederkunft entgegen 
sehen: der Herr allen Lebens löse ihnen Schuld und Verstrickung und führe alles zu 
einem guten Ende. Ganz besonders tragen wir vor euch die Not des Todes. 

Ihr heiligen Achatius, Cyriakus und Barbara, bittet den Herrn, der das Herz jedes 
Menschen kennt, dass er uns in der Stunde unseres Todes vor Angst bewahre und uns 
glücklich heimführe zur ewigen Freude. Amen. 

Herr, 
du weißt, dass sich viele Menschen von früh bis spät Sorgen machen, wie alles weiter 
gehen soll. Du warnst uns vor der ängstlichen Sorge und lädst uns ein, alle Sorgen auf 
dich zu werfen. Die vierzehn Nothelfer haben sich dir ganz anvertraut und uns so das 
Beispiel christlichen Sorgens gegeben. 

Wir bitten dich: 
auf ihre Fürsprache befreie uns von aller übertriebenen Sorge um den morgigen Tag 
und schenke uns jene heilige Gelassenheit, mit der du deine Heiligen ausgezeichnet 
hast. So bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen. 

Gott, unser Vater, 
du stärkst dein Volk durch die Freude über die Verherrlichung der vierzehn heiligen 
Nothelfer. Sie sind Christus nachgefolgt auf dem Weg des Kreuzes und haben ihr Leben 
vollendet als Zeugen des Glaubens. 

Gib auch uns Anteil am Erbe deiner Heiligen und lass in unsere Zeit die Macht ihrer 
Fürbitte sichtbar werden. 

So bitten wir durch Christus, unseren Herrn. 

Amen. 


